
Utilisez votre savoir expérientiel en dépendance pour offrir du
soutien, de l’encouragement et de l’accompagnement aux
usagers et à leurs proches dans leur démarche de rétablissement. 

AU QUOTIDIEN, VOUS :

PAIR.E AIDANT.E

NOUS RECRUTONS

Vous cherchez un milieu de travail guidé
par la bienveillance, la collaboration,
l’audace et l’innovation ? Vous souhaitez
contribuer au rétablissement de personnes
touchées par les dépendances ? 

L’Association québécoise pour la
réadaptation psychosociale (AQRP) est à
la recherche d’une personne paire aidante.
Un poste contractuel de 18 mois à temps
partiel (3 jours par semaine) pour œuvrer
dans les services externes de réadaptation
en dépendance du CISSS de Laval. 

Favorisez l’engagement et la participation active des usagers
aux services, tout en les aidant à surmonter les défis liés à la
réadaptation et à atteindre leurs objectifs personnels. 

Contribuez à la promotion du respect, de la dignité et des
droits des usagers, en sensibilisant à la stigmatisation et en
valorisant des pratiques accueillantes et sécuritaires. 

Travaillez en collaboration étroite avec l’équipe
interdisciplinaire et les partenaires pour assurer une continuité
et une qualité dans les soins et services en dépendance. 



La personne sera embauchée par l’Association québécoise pour la
réadaptation psychosociale (AQRP) 

CONDITIONS

Les conditions de travail sont celles prévues par l’AQRP. 

Le lieu de travail sera au point de service du CISSS de Laval situé au
312 boulevard Cartier Ouest à Laval 

Le contrat est d’une durée de 18 mois (d’octobre 2025 à mars 2027) 

Temps partiel, 3 jours/semaine 

Salaire compétitif 

EXIGENCES

Être une personne qui a vécu un trouble de l’usage de substances;
Détenir un diplôme d’études secondaires ou l’équivalent ; OU détenir un
diplôme d’études collégiales ou l’équivalent 
Avoir suivi avec succès la formation de pair aidance de l’AQRP ou s’engager
à la suivre avec succès du 26 octobre au 14 novembre 2025 à Québec.   
Avoir une expérience d’utilisation des services publics, privés ou
communautaires en dépendance, au total, durant plus d’un an;  
Vivre une stabilité, au moyen de l’expérience du rétablissement, de son état
de santé mentale et de dépendance depuis plus d'un an;  
Être prêt à partager son histoire personnelle de la dépendance et de la
santé mentale;  
Avoir une expérience personnelle dans le soutien par les pairs, l’entraide; OU
Démontrer une expérience de travail ou d’implication pertinente : ex. :
association d’usagers en défense de droit ou d’intérêts, animation de
groupes d’entraide, témoignage, etc.; 
Démontrer une bonne capacité de s’exprimer en français. 

Les personnes intéressées sont priées de faire parvenir leur curriculum vitae
accompagné d’une lettre de présentation à l’attention de Mme Ginette
Doucet, AQRP, par courriel à l’adresse suivante : gdoucet@aqrp-sm.org


