
LV Soins à domicile 

Pair-aidant famille 
LV Soins à domicile • Montreal, Quebec • via BeBee 
Full-time and Part-time 
No Degree Mentioned 

 

Job description 
Offre d'emploi – pair-aidant en santé mentale 
 
''Le masculin est utilisé dans le seul but d'alléger le texte et inclut toute personne, sans 
discrimination'' 
 
Nous souhaitons recruter 4 pair-aidant(e)s désirant mettre leur expérience et leur formation au 
service du rétablissement en santé mentale. Ce poste s'adresse à des personnes engagées, 
capables d'offrir un soutien humain, respectueux et complémentaire aux services professionnels. 
 
Description du poste 
 
Le pair-aidant accompagne des personnes vivant des enjeux de santé mentale en s'appuyant sur 
son expérience professionnel et ses connaissances en intervention. Il favorise l'espoir, 
l'autodétermination et l'inclusion, tout en collaborant avec une équipe pluridisciplinaire dans un cadre 
éthique et professionnel. 
 
Formation et qualifications 
 
Formation reconnue en pair-aidance en santé mentale (Commission de la santé mentale du Canada 
ou équivalent) 
 
OU 
 
Formation collégiale ou universitaire pertinente en : 
 
intervention psychosociale 
 
santé mentale 
 
travail social 
 
éducation spécialisée 
 
relation d'aide 
 
ou domaine connexe 
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Une formation pertinente peut être considérée en combinaison avec l'expérience vécue, même si la 
formation officielle en pair-aidance est en cours ou à compléter. 
 
Formations complémentaires (requises ou atouts) 
 
Premiers soins en santé mentale (PSM) ou équivalent 
 
Formation en éthique et confidentialité 
 
Autres formations en santé mentale (prévention du suicide, rétablissement, trauma, intervention de 
crise) : atouts 
 
Expérience 
 
Minimum de 2 ans d'expérience personnelle en lien avec la santé mentale et le rétablissement 
 
Capacité à mobiliser cette expérience de façon réfléchie, encadrée et professionnelle. 
 
Aptitudes démontrées en : 
• écoute active 
• transmission d'espoir 
• soutien à l'autodétermination 
• collaboration avec une équipe pluridisciplinaire 
 
Candidature 
 
Les personnes intéressées sont invitées à soumettre leur candidature (lettre d'intention, Curriculum 
Vitae et copie de diplôme) à au plus tard le 26 Janvier 2026 à 23h59. 
 
Type d'emploi : Temps plein, Temps partiel, Contrat à durée déterminée 
 
La durée du contrat : 36 mois 
 
Rémunération : 20,48$ à 35,78$ par heure 
 
Heures prévues : de 25 à 40 par semaine 
 
Avantages : 
• Heures d'arrivée et de départ flexibles 
 
Lieu du poste : En présentiel 
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